
Or olympique malgré des revers de fortune

Le Chinois Donghua Li est doué. Il fréquente l’internat sportif et intègre le cadre national chinois en 
1983. Mais suite à un accident grave survenu pendant l’entraînement, sa carrière semble terminée 
précocement. Tout le monde conseille au sportif, qui n’a que 17 ans, d’arrêter le sport. Mais le 
jeune athlète s’est fixé un objectif ambitieux : il veut devenir champion olympique ! Donghua Li 
prend une décision : « Je n’abandonne pas, je fais de mon mieux ! » Un an plus tard, il décroche 
pour la première fois le titre de champion chinois au cheval d’arçons. En 1988, Li rencontre une 
Lucernoise. Ils se marient et Li pratique désormais son sport sous le drapeau suisse. Huit mois 
avant les Jeux Olympiques, il se blesse à nouveau. Son rêve semble s’envoler. Mais Li se bat pour 
revenir encore une fois dans l’élite mondiale. A 29 ans, il monte sur la plus haute marche du 
podium : il est sacré champion olympique au cheval d’arçons à Atlanta en 1996 !

 

En savoir plus sur ce sujet :



Pour de plus amples informations: https://www.coolandclean.ch

Petit homme, grand Monsieur (https://coolandclean.ch/fr/themen/Mes objectifs/Kleiner-Mann--

grosser-Mensch)

De plus en plus rapide avec l’âge (https://coolandclean.ch/fr/themen/Mes objectifs/Je--lter--

desto-schneller)

https://www.coolandclean.ch/

